ESTAGIO CURRICULAR
DESAFIOS DA RELACAO TEORIA E PRATICA

Maria Lucia Santos Ferreira da Silva®

A escolha do tema deste artigo surgiu apoés a realizacao de
um estudo sobre a realidade do estagio na Universidade Federal
do Rio Grande do Norte. Os dados extraidos dos projetos dos cursos
de graduacao e de oficinas de auto-avaliacdo, realizadas com
professores e alunos dos sete centros académicos,? apontaram para
a necessidade de se refletir sobre o estagio como componente
curricular.

O desenvolvimento dessa tematica tem como pressuposto
basico a compreensédo do contexto da universidade, que diante do
avanco cientifico e tecnolégico e das mudancas nas relagdes de
producdo e de trabalho, com desdobramentos nas dimensées
politica, econémica e cultural da sociedade, é desafiada a repensar
0 processo pedagogico.

O desencadeamento desse processo € perpassado por
tensbes. H& o enfrentamento de duas légicas: a da profissionalizacdo
técnica, priorizando a dimensao tecnoldgica do pensamento e a da
formacéo, delineada na dimenséo filoséfica, ético-humanista e social.

Nesse confronto, a producédo e a disseminacdo do
conhecimento, fungéo precipua da universidade, é ameacada pelas
exigéncias de uma profissionaliza¢do que atenda aos interesses do
mercado. Estes, de natureza imediata e volatil, ndo podem ser os

! Professora aposentada do Departamento de Servi¢co Social, da UFRN.
Atualmente, Coordenadora Didatico-Pedagdgica da Pro-Reitoria de Graduagéo.

2 Os resultados da auto-avaliagdo foram apresentados no relatério sobre o
diagnostico do estagio na UFRN, realizado em 2004, que teve a finalidade de
subsidiar uma politica de estagio na UFRN.
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Unicos parametros para a formacéao dos alunos. Sobre isso Romano
adverte:

ainvasao dos interesses imediatos do mercado, esvazia
em nossas escolas a preocupagdo com o todo da
pesquisa cientifica e configura o espectro de uma
profissionalizacgao iluséria, que nem mesmo atinge 0s
fins pretendidos, isto &, garantir a subsisténcia aos
egressos dos bancos universitarios (1999, p. 43).

A compreensédo desse cenario é imprescindivel para uma
discussao sobre o estagio como componente curricular. Responsavel
pela introducdo do aluno no campo profissional, € no estagio que
mais se evidenciam as pressdes advindas do mercado, das novas
relacdes de trabalho, do desemprego e da desregulamentacéo das
profissées.

Ao estabelecer essas relacdes, o estagio possibilita ao aluno
uma leitura da realidade e a construcdo de proposicées de
intervencdo sobre ela. Este movimento que compreende a
apreensado do real e a busca de caminhos de superacao e
transformacao, integra o estagio as atividades de pesquisa e de
extensao, tendo como condicdo necessaria a articulagdo com 0s
conhecimentos e aptiddes desenvolvidas no processo formativo.

A complexidade decorrente dessa articulacdo da indicacdes
para a realizacao de inUmeros estudos sobre o estagio no contexto
do curso. Entretanto, considerando que o objetivo desta publicacao
€ contribuir para a elaboracdo e execucdo dos projetos politico-
pedagogicos dos cursos e que a limitacdo de espaco conferido a
este artigo ndo permite maior explanacédo sobre o tema, foram
priorizados trés aspectos, considerados mais relevantes para esta
abordagem: a) o estagio na organizagdo dos conhecimentos da
estrutura curricular; b) a contribuicdo do estagio a formacéao
profissional; c) os fatores que dificultam a realizacdo do estagio
como atividade de ensino dirigida para a formacéo profissional.
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O ESTAGIO NA ORGANIZACAO DOS CONHECIMENTOS
DA ESTRUTURA CURRICULAR

Como atividade teodrico-pratica, o estagio deve relacionar-
se a totalidade das acBes desenvolvidas no Projeto Politico-
Pedagdgico. Entretanto, nem sempre é possivel estabelecer essa
relacdo devido a forma como os conhecimentos se organizam na
estrutura curricular. Na estrutura curricular ha o conjunto de
disciplinas tet6ricas que objetivam oferecer uma fundamentacao
basica e especifica; e, situado, quase sempre, nos Ultimos periodos,
h& o estagio com a funcédo de aplicar os conhecimentos adquiridos
a futura vida profissional. Essa é a realidade constatada na UFRN,
em que 74,5 % dos cursos de graduacao realizam 0s estagios nos
ultimos periodos e apenas 25,5% o fazem a partir da metade do
curso. Apds realizar um cruzamento desses dados com outras
informacdes obtidas junto aos professores, este estudo coloca
algumas questdes a respeito da concepcao do estagio que poderdo
ser refletidas nas comissdes responsaveis pela elaboracado e
execucdo dos Projetos Politico-Pedagoégicos: — Na proposta
pedagdgica, o estagio é uma atividade tedrico-pratica ou uma
aplicacao da teoria? Se o0 estagio é concebido como atividade
tedrico-pratica, como entender a sua colocacao no final do curso,
em que se supde ter o aluno acumulado quase todo o conhecimento
teodrico?

Na andlise dos contetdos apresentados nas ementas dos
estagios predomina a compreensao do estagio como aprendizado
de rotinas profissionais ou momento da aplicacéo dos conhecimentos
teéricos. Em menor nimero, é considerado um instrumento de
mediacdo entre o percurso académico e o fazer profissional e, muito
raramente, foi mencionada a relacdo com a pesquisa e a extensao.

Na tentativa de elucidar essas questbes, buscou-se conhecer
as percepcdes de professores, alunos e preceptores, participantes
da oficina de auto-avaliacdo, sobre o estagio. De um modo geral,
ele é considerado um instrumento de aquisi¢do de experiéncia para
competir no mercado e um elemento de aplicacdo e de obtencdo
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de conhecimentos praticos. A perspectiva de adequacao da pratica
a teoria é predominante, revelando que o processo de organizacao
de conhecimento esta construido, tendo na sua base a dicotomia
entre a teoria e a pratica. H4 o momento da teoria € 0 momento da
pratica, depois se tenta estabelecer uma relacéo direta e imediata
entre um momento e outro. Também foi revelado que poucos
compreendem o estagio como elemento de articulacdo da academia
com a sociedade.

Diante dessas constata¢fes, questiona-se até que ponto 0s
estagios se adequam as Diretrizes Curriculares Nacionais para o0s
cursos de graduacdo, considerando que elas enfatizam o
desenvolvimento da capacidade profissional, relacionada ao
exercicio da critica e da formulagéo de proposicdes, tendo em vista
o atendimento aos problemas e desafios vivenciados pela sociedade.

A CONTRIBUICAO DO ESTAGIO A FORMACAO
PROFISSIONAL

Ando internalizacao, pelos cursos de graduacao, da proposta
do MEC para os estagios oferece elementos para algumas reflexées
sobre a caracterizacdo do estagio no projeto curricular. Como
atividade de ensino, o estagio nao &, apenas, uma pratica aplicada,
uma verificacdo de teorias ou uma atividade de treinamento, mas
um momento de apreensado do real no espaco de atuacao
profissional, desenvolvendo no aluno a capacidade de levantar
problemas concretos de pesquisa que, certamente, poderao
contribuir para o repensar da profisséo e para o aperfeicoamento
da proposta curricular. Pois, ao introduzir o aluno no contexto do
exercicio profissional, proporciona-lhe dominio de sua pratica e de
seu papel social, com base na reflexao contextualizada na acao,
sobre a acao e sobre o proprio conhecimento na agdo, num processo
de ressignificacao permanente (FORGRAD, 2003. p. 183). Oferece-
Ihe, portanto, a oportunidade de trabalhar com a indagacéo e a
davida, instrumentalizando-o para o exercicio critico da profissdo e
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para construcdo do seu projeto de intervencao na realidade — objeto
de sua pratica.

Além disso, o0 estagio oportuniza a extensdo da academia
as instituicdes prestadoras de servico a sociedade. E, no contato
com essas instituicbes, possibilita ao estagiario compreender a
dindmica organizacional, as relacdes de poder e de trabalho,
imprescindiveis para sua inser¢cdo no mercado.

Restringir a compreenséo do estagio ao aprendizado de
atividades e procedimentos profissionais tem como consequéncia
a formacao de um profissional treinado apenas em habilidades e
em procedimentos de rotina, mas despreparado para pensatr,
questionar e enfrentar as situacdes novas que sao colocadas para
a profissdo. Se o0 estagio consegue, no processo de formagao, criar
as condi¢des necessarias para o aluno aprender e interpretar dados
da realidade, relacionando-os com outros conhecimentos e saberes,
torna-o mais capacitado para compreender as relacées de producdo
e de trabalho e as ingeréncias do mercado no campo profissional.

Trabalhar nessa perspectiva, exige uma (re)conceituagédo
do estagio no projeto pedagogico. Além do seu programa de estudos,
deve ser definido o papel do professor orientador que tera a funcao
de motivar e preparar o aluno para a constru¢cdo do conhecimento
com base na critica e na incorporacao da atitude reflexiva e
problematizadora face as questfes advindas do campo profissional.
Esta pratica pedagdgica ndo pode prescindir de uma direcao tedrica
acerca do processo do conhecimento, que, em sua esséncia, ndo
se manifesta de maneira direta e imediata; supde o estabelecimento
de nexos e relagdes, processo complexo, no qual, algumas vezes,
passa-se da pratica a teoria e, em outras, desta a pratica. Sobre a
vinculagéo das teorias as necessidades praticas, Vasquez mostra
que a geometria euclidiana teve como premissa a observacéo direta
das propriedades geométricas dos corpos reais com 0s quais 0s
homens mantinham uma relacao pratica (1986, p. 218). Também a
pratica nao se auto-explica e ndo pode ser vista como se tivesse a
sua propria légica, independente da teoria. Aracionalidade da pratica
nao transparece diretamente, necessita de um olhar, de uma
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reflexdo. Assim, por exemplo, a préatica experimental de manipulagéo
de um medicamento s6 é reveladora para aquele que a pode
interpretar conhecendo a linguagem conceitual correspondente. Ao
se confrontar com as dificuldades de aprendizagem, com a violéncia
social e outros problemas vivenciados na pratica do estagio, o aluno
necessitara da teoria para compreendé-los, transpondo os limites
do senso comum.

Se ateoria media a compreensao da pratica, o desenvolvimento
da prética impulsiona a producédo do conhecimento. Atualmente, o
avanco das tecnologias, da automacéo e as demandas da economia
globalizada desafiam as ciéncias e as instituicdes formadoras a se
redimensionarem e aperfeicoarem as suas teorias.

Nesse sentido, exige-se, cada vez mais, que 0S projetos
pedagdgicos dos cursos de graduacdo cumpram o seu papel de
formar profissionais para o exercicio de aprender sempre, fazendo
de sua pratica um objeto de estudo e investigacdo. Na formacao
desses profissionais o0 estagio s6 exercera um papel relevante, se
possibilitar ao aluno o desenvolvimento de capacidades como:
identificar, caracterizar, analisar as necessidades sociais,
compreendendo os determinantes dessas necessidades e as
possibilidades de construir acdes de superagao.

A reflexdo dessas questdes é necessaria para a definicdo
da posicdo e dos conhecimentos a serem desenvolvidos nos
programas de estagio dos projetos curriculares, uma vez que,
gualquer modificacdo na organizacao dos conhecimentos do curso
devera decorrer de um posicionamento tedrico.
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OS FATORES QUE DIFICULTAM A REALIZACAO DO
ESTAGIO COMO ATIVIDADE DE ENSINO DIRIGIDA A
FORMACAO PROFISSIONAL

No estudo desses fatores, além do relatério do estégio, foram
consultadas outras fontes®, buscando estabelecer relacdes e nexos
na perspectiva de evidenciar as dificuldades, consideradas mais
relevantes, a saber:

a) a visao fragmentada do processo de construcdo do
conhecimento presente na organizacdo dos projetos pedagdgicos,
que tem nateoria positivista as suas raizes, valorizando as certezas
e punindo as duavidas, é um dos principais obstaculos para que o
estagio cumpra a sua finalidade: introduzir o aluno no campo
profissional, proporcionando a andlise, a critica, a (re)leitura da
realidade, dando ao conhecimento o carater, ao mesmo tempo,
explicativo e projetivo;

b) a compreenséao do estagio como 0 momento da aplicacéo
ou adequacdao da teoria a pratica, expressando a dissociagao entre
uma formacdo idealizada, constituida de um conjunto de teorias e
procedimentos e uma prética profissional formada por atividades
repetitivas, fragmentadas, de carater apenas instrumental;

C) a separacdo entre o mundo da academia — espaco da
producdo intelectual, da investigacdo e da construcdo do
conhecimento — e 0 mundo do exercicio profissional — espac¢o do
exercicio da técnica, do fazer imediato, burocratizado. O supervisor
da préatica é o que executa e, para este, a teoria atrapalha; o professor
€ quem detém o saber académico sobre a pratica profissional, mas,
na maioria das vezes, esta distanciado da realidade institucional
onde o estagio se realiza;

d) concepcao burocratica do estagio, por parte de alguns
cursos, considerando o estagio como mero cumprimento de uma

® Foram consultados relatérios de oficinas de auto-avaliagdo dos cursos de
graduacdo, realizadas pelo Programa de Avaliacdo Institucional das Universidades
Brasileiras — PAIUB, no periodo de 1999 a 2002.
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exigéncia legal, desconectado do contexto académico, do projeto
pedagdgico do curso;

e) as exigéncias do mercado para o exercicio de uma pratica
voltada para o imediato, priorizando as atividades laborais em
detrimento da formacao profissional e cidada;

f) a dissociacdo entre o estagiario aluno e o estagiario como
futuro profissional, ndo considerando que a pratica é para o aluno o
espaco de identificacdo pessoal e de afirmacédo como sujeito da
acdo. Um exemplo desse procedimento € a avaliacdo do estagio
centrada no cumprimento e registro de atividades, sem levar em
conta a participacao e a analise do aluno que as vivencia.

E, finalizando estas reflexdes, é valido sinalizar para dois
pontos que sao da maior importancia para o redimensionamento do
estagio como componente curricular: — a articulacdo do estagio com
o conjunto de conhecimentos do projeto pedagdgico do curso deve
ser um principio norteador do seu programa e das orientacfes
realizadas pelos professores orientadores; — a relacdo com a
pesquisa e a extensdo é necessaria, considerando que a sua pratica
tem, ao mesmo tempo, um carater explicativo e projetivo.

Redimensionar o estagio, buscando resgatar a sua
identidade como componente curricular € um imperativo da
universidade comprometida com a formacao de profissionais que,
no exercicio da reflexdo, da producéao intelectual e da construcéo
do conhecimento, capacitam-se para responder aos anseios da
sociedade.
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