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Apresentação Oral e Escrita de Pesquisas Científicas 20h 
18/08 a 08/09. 

2ª, 4ª e 6ª. 
17h às 19h. 

01/08 a 17/08. 

Vagas: 45    

Objetivo: Desenvolver competências orais e escritas fundamentais na apresentação de pesquisas em eventos de cunho acadêmico ou 
institucional. 

Conteúdos Programados: O passo-a-passo para preparar uma apresentação; Dicas para a fala de improviso; Conceito de auto-imagem e 
comunicação corporal; A auto-imagem como ferramenta para a oratória; A comunicação interpessoal: conceitos, definições e práticas; O uso 
de equipamentos e a Impostação da voz: como fazer? Normas ABNT: NBR 6023 – Informação e documentação – Referências – Elaboração; 
NBR 6024 – Informação e documentação – Numeração progressiva das seções de um documento – Apresentação; NBR 6027 – Informação e 
documentação – Sumário – Apresentação; NBR 6028 – Informação e documentação – Resumo – Apresentação; NBR 10520 – Informação e 
documentação – Citações em documentos – Apresentação; NBR 14724 – Informação e documentação – Trabalhos Acadêmicos – 
Apresentação. 

Gerenciando emoções e reduzindo o stress no trabalho 4h 
27/08. 

4ª. 
8h às 12h. 

01/08 a 26/08. 

Vagas: 30 

Objetivo: Promover um espaço de sensibilização acerca da importância da gestão de emoções nos diferentes contextos de trabalho, 
relacionando-a com a diminuição dos níveis de estresse; Suscitar reflexões acerca da dinâmica emocional vigente nas equipes de trabalho dos 
participantes; Apresentar técnicas cognitivas e comportamentais voltadas ao melhor gerenciamento das emoções e ao manejo de estresse no 
ambiente de trabalho; Introduzir formas de identificação de fontes de estresse no ambiente laboral associadas à gestão de emoções. 

Conteúdo Programático: Trabalho Emocional e Regulação Emocional; Estresse laboral associado a emoções; Burnout; Técnicas de regulação 
emocional; Técnicas de enfrentamento ao estresse de origem emocional. 



 

 

 

Libras Básico 60h 
18/08 a 24/10. 

2ª, 3ª e 5ª. 
16h às 18h. 

01/08 a 17/08. 

Vagas: 45 

Objetivo: Compreender a importância do uso de libras como mecanismo de inclusão de surdos e conhecer a respectiva legislação;  
Desenvolver habilidades básicas necessárias para aquisição e uso da libras; Utilizar corretamente os parâmetros das libras; Usar a libras para 
uma comunicação com surdos. 

Conteúdo Programático: Alfabeto manual e configuração de mãos; Datilologia; Expressão facial e corporal; Língua de sinais; Língua brasileira 
de sinais - Libras; Números e suas aplicações; Descrição dos sinais; Vocabulário em libras referente aos temas da unidade e de acordo com 
necessidades específicas da turma; Filosofias educacionais e língua de sinais; Parâmetros da libras; Legislação referente a libras; Percepção 
visual; Cultura e identidade surda; Noções sobre surdez; A pessoa surda, leitura labial e prótese auditiva; Elaboração de frases e diálogos com 
os sinais aprendidos. 

SIPAC – Módulo Protocolo 20h 
18/08 a 08/09. 

2ª, 4ª e 6ª. 
13h30 às 15h30. 

01/08 a 17/08. 

Vagas: 20 

Objetivo: Que o servidor seja capaz de utilizar as ferramentas que dispõe o Módulo Protocolo de forma eficiente e que atenda as suas 
necessidades e da unidade de lotação. 

Conteúdo Programático: Processos (Cadastros, recebimentos, envios, movimentação e outros); Documentos (Despacho, ocorrências, registros 
e outros); 3) Memorandos (Memorandos, circulares, movimentação e outros); 4) Consultas e Relatórios. 

Sistema Institucional SIGAA                                                                                              20h               18/08 a 03/09           01/08 a 17/08  

                                                                                                                                                                                                   2ª 4ª e 6ª 
                                                                                                                                                                                                15h as 17h30 

Vagas: 18 

Objetivo: Desenvolver nos participantes habilidades necessárias para utilizar adequadamente as principais ferramentas do SIGAA direcionadas 
para a gestão acadêmica dos Departamentos, das Coordenações de cursos e das Unidades Acadêmicas. 

Conteúdo programático:  Portal do Docente; Portal do Coordenador Lato Sensu; Portal do Coordenador Strictu Sensu; Portal do Coordenador 
Graduação; Portal Relatório de Gestão; Menu Graduação - relacionamento com outros módulos; Portal Público - Visão Geral; Portal do 
Discente - Visão Geral; Alterações pertinentes introduzidas pela atual versão do SIGAA. 
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Construindo Caminhos na Contabilidade Pública 30h 
 

18/08 a 19/09. 
 

01/08 a 
14/08. 

Vagas: 100 

Objetivo: Contribuir para o desenvolvimento dos conceitos e a atuação da contabilidade aplicada ao setor público destacando as principais 
demonstrações contábeis – distinguir receitas e despesas pelo enfoque patrimonial público; 

Conteúdo Programático: Conceito da contabilidade aplicada ao setor público; Receitas e despesas pelo enfoque patrimonial público; Tópicos 
relevantes para a contabilidade pública. 

 


